Co robit po prichode zo zahranicia

Navstivili ste v poslednych 14 dnoch krajinu, ktora nie je na zozname menej rizikovych krajin?

(Zoznam menej rizikovych krajin: Australia, Belgicko, Cyprus, Ceskd republika, Cina, Dansko, Estonsko, Faerské ostrovy, Finsko, Francuzsko, Grécko,
Chorvatsko, Holandsko, irsko, Island, Japonsko, Juzna Kdrea, Lichtenstajnsko, Litva, Loty$sko, Madarsko, Malta, Monako, Nemecko, Nérsko, Novy Zéland,
Polsko, Rakusko, Slovinsko, Spanielsko, Svaj¢iarsko a Taliansko)

Ak ste prisli z krajiny, ktora
nie je na zozname, po
navrate sa bezodkladne
nahlaste telefonicky alebo e-
mailom na miestne prislusny
regionalny urad verejného
zdravotnictva.

Zotrvajte v domacej izolacii.
Ta sa tyka aj ludi, ktori s vami
Ziju v jednej domacnosti.
Regiondlny urad verejného
zdravotnictva vam zmanazuje
test na ochorenie COVID-19
najskor na piaty den po
prichode.

Ak je vysledok testu negativny, domaca
izolacia sa konci pre celd domécnost.

Ak je vysledok testu pozitivny, izolacia
trva dalej a treba sa riadit pokynmi
prislusného RUVZ.

zvlast, ak je to v lokalitdach s vyssim vyskytom ochorenia COVID-19.
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Ak ste prisli z krajiny, ktord je na
zozname, nie je potrebné
absolvovat test na ochorenie
COVID-19, ani sa hlasit na RUVZ.

Ak sa vSak u vas prejavia priznaky
respiracného ochorenia, je
potrebné telefonicky kontaktovat
svojho osetrujiceho lekara

a oboznamit ho s cestovatel'skou
anamnézou. Lekdar nasledne urci
dalsi postup diagnostiky a liecby.
To isté plati aj pre osoby, u ktorych
sa objavia priznaky respiracného
ochorenia a vedia, Ze boli

v kontakte s osobou, ktora prisla zo
zahranicia.




